Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraRe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

Bitte bis zum 01.05.2024 abgeben!
Speisekarte vom 06.05.2024 bis 12.05.2024 (KW 19)

DRK - Speiseplan - Hude

KW 19 Menii 1 Menu 2 Vegetarisch
T 3 i rol} klein i gro® klein gro® klein
Montag "Hahnchenspleﬂl mit g Pl_JtenroIIbraten in Rahmsofle Kartoffeltaschen mit Frischkase-
06.05.2024 KrautersolRe, Gemuse und mit Karotten und Erbsen dazu Kréuter-Fillung ®
o Reis 1:221.9 Salzkartoffeln 59!
Dienstag M|n|;rzlllljhg:igrl:raBl:?Lennj,ol&e Tomatensole dazu Pfannkuchen mit Apfelmus,
07.05.2024 Piiree 115389/ Mischgemdise und Zimt und Zucker3.221.¢9
Nudelnaal.cg
] i 3 ro klein =f i gro® klein gro® klein
Mittwoch Hackfle!schpfanne mit 9 Kohlrabieintopf mit Erbsen, Kasespétzle mit Zwiebeln dazu
08.05.2024 Wei3kohl und Kartoffeln und Gemiise 115:2.a1.6.0
Salzkartoffeln 159 Wursteinlage 1:2:3.8.9
Donnerstag Fruchtiges groR  klein Fruchtiges groR  klein i} o ~ groB Klein
09.05.2024 Putengeschnetzeltes mit Putengeschnetzeltes mit Gemiusegratin mit Kartoffeln in
o Currysol3e, dazu Gemiise und Currysol3e, dazu Gemiise und Sahnesole 969
Himmelfahrt ) )
Reis %a.cg Reis 9:2.¢.9
Matjes Hausfrauenart mit groR  klein groR  klein isefri i groR  klein
Freitag Apfeln und Gurken in Serbisches Reisfleisch G_Ie_musefrlkadelle il
1.2 omatensof3e und
10.05.2024 Sahnesofe und Bohnensalat - Salzkartoffeln 2.a1.¢
Kartoffeln 1:2.9.¢.d.g)
Lauch-Hackfleisch-Eintopf mit 9roB | | auch-Hackfleisch-Eintopf mit grof Brokkoli-Nuss Ecke mit grofl®
Samstag . ) . ) "
11.05.2024 Schmelzkase, Champignons Schmelzkase, Champignons Krautersofe und _
R und Kartoffeln 1.9 und Kartoffeln 1.9 Salzkartoffelnaat.a4.g.h.n1,h2
i i rol} klein i i grol} klein grol} klein
Sonntag Rmder_roulade in BratensoRe 9 Rlnder_roulade in BratensoRe Kartoffelgulasch mit griinen
12.05.2024 mit Apfelrotkohl und mit Apfelrotkohl und d weien Bohnen 32219
9. KloRe 1.11.15.25.a.a1,il KleRe 1.11.15.25.a.a1,il una weilsen bohnen ===

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




