Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraRe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 15.11.2023 abgeben!
Speisekarte vom 20.11.2023 bis 26.11.2023 (KW 47)

KW 47 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
) _ _ grol3 klein o grol® klein gro® klein
Montag ) Hahnchensplefll mit Gulaschbghnentopf mit grinen Vegetarisches Linsen-
20.11.2023 Krautersole, Gemuse und und weil’en Bohnen dazu Kich b Chili mit Rei
1. Reis 1241 Salzkartoffeln a.6.0: ichererbsen-Chili mit Reis
; Mini Grillhaxe mit Bratensol3e groft, Ken | Putenschnitzel in Einiile mit grok, Keln grok Keln
Dienstag Tomatensolde dazu Kasespatzle mit Zwiebeln dazu
dazu Sauerkraut und . " o 115.3.a1
21.11.2023 Piiree 115,38/ Mischgemdise und Gemise '-1>22l.c9
Nudelnaat.cg
) _ grol3 klein _ _ _ grol3 klein gro® klein
Mittwoch Oldenburger Qrunkohl mit Lauch-Hac_kﬂelsch-EmFopf mit Gemiisegratin mit Kartoffeln in
22 11.2023 Kasseler, Pinkel und Schmelzkése, Champignons SahnesoRe %69
o Salzkartoffeln 2.3.4.8.a.a4.i) und Kartoffeln *.9
. _ grol} klein . grol klein grol} klein
Donnerstag Hackﬂe!schpfanne mit Pytenrollbraten in Rahmsolde Pfannkuchen mit Apfelmus,
23 11.2023 Weiltkohl und mit Karotten und Erbsen dazu Zimt und Zucker 33:a1.¢.9
o Salzkartoffeln 15.9. Salzkartoffeln 59!
. Matjes Hausfrauenart mit gro® klein grol® klein Gemiisefrikadelle mit gro® klein
Freitag Apfeln und Gurken in Serbisches Reisfleisch T
1.2 omatensol3e und
24.11.2023 SahnesoRe und Bohnensalat ' Salzkartoffelrn aa1.c
Kartoffeln 1.2.9,¢.d.9, alzkartoffeln
grof} grofd grof}
Brokkoli-Nuss Ecke mit
Samsta : , "
25 11 202% Kurbiseintopf! Kurbiseintopf! Krautersofe und
Y Salzkartoffeln@.at.a4.g.h.n1,n2i
gro® klein grol® klein gro® klein
Rinderroulade in Bratensol3e Rinderroulade in BratensolRe . .
Sonnta
26.11 20293 mit Apfelrotkohl und mit Apfelrotkohl und gremuselaszgr;ip;lit
o KloRe 1.11.15.25,a.a1,ij KIoRe 1-11.15.2.5.a,a1,il omatensofle 2219,

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




