Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraRe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 08.11.2023 abgeben!
Speisekarte vom 13.11.2023 bis 19.11.2023 (KW 46)

KW 46 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
grol3 klein grol® klein gro® klein
Montag Hackbraten, Champignonsofie, Schweinekotelett mit Provenzialische Gemuseragout
13.11.2023 Gemise und Kartoffeln2321.9 Kartoffelsalat22.a1.9 in TomatensofRe mit Kartoffeln
gro® klein ) . ' grol’ klein gro® klein
Dienstag Sauerbraten, Rosinensole, Hackfi?;ggteTsriZ:tssrgge und Blumenkohl-Broccoliauflauf mit
14.11.2023 Rosenkohl und KI6Re 1:3 K;éuterreis Kéase Uberbacken 15-2:a1.9
grol3 klein grol3 klein gro® klein
Mittwoch Szegediner Gulasch mit Linseneintopf mit Omelette mit Spargelgemiise
15.11.2023 Kartoffeln 59! Mettenden 238 und Salzkartoffeln@.a1.c.9
Schweinebauch mit Bohnen in gro® klein Gefiillte Frikadelle mit grol3 klein gro® klein
Donnerstag Specksole und Hirtenkase, Krautersahnesolle Kaiserschmarrn mit
16.11.2023 S P 50, dazu Balkangemuse und Apfelmus 32at.cg
alzkartoffeln >9: Reis 221,649
Schollenfilet in Eihille mit ~ 9ro®  Klein |- o groRs - klein groR  Klein
Freitag Speck und Zwiebeln ALUERET D ) (EE SEEE Vegetarische Reispfanne mit
17 11.2023 Salzkartoffeln und ’ mit Leipziger Allerlei und Gemiise 269
’ ’ Gurkensalat 1,2,3,5,8,3,31 ,C,d,g,j,l SaleartOﬁeln 3’a’a1’g
grof} grofd grof}
Samstag Hahnersuppe mit Eierstich Huihnersuppe mit Eierstich 1eai
;o . . i . cgi
18.11.2023 Spargel und Kl6Rchen 3-2:a1.cgi Spargel und Kl6Rchen 3:aal.cgi Sufkartoffel-Gemtsetopf
gro® klein grol® klein gro® klein
Sonntag Putenbrust mit Putenbrust mit Butterspatzle mit
19.11.2023 Paprikarahmsof3e und Paprikarahmsofe und Schwabischen Linsengemiise
Y Tomatenreis 9 Tomatenreis 9 und KrautersoRe 3-2.a1.cgi

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!
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