Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Bitte bis zum 10.04.2024 abgeben!
Speisekarte vom 15.04.2024 bis 21.04.2024 (KW 16)

KW 16 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
grol3 klein grol® klein _ gro® klein
Montag Gyros mit Krautsalat, Tzaziki Kartoffel-Suppentopf mit Backcamenbert mit
15.04.2024 und Reisbeilage 39 Bockwurst! Preiselbeeren und Salat?2.21.9
] i i i gro® klein 1t "Miillerin® grol® klein gro® klein
Dienstag Kleine Schwe.:.mshaxe mit Seelachlsﬂlet Mullerin Spiralnudeln mit SahnesoRe
16.04.2024 Kartoffelpiree und Krautersolle, . und Salat238aal.cg
Sauerkraut 89 Salzkartoffeln 1.2.3.4.a.a1.d}
. gro klein gro3 klein o _ gro}  klein
Mittwoch Kohlroulade mit RahmsofRe und Currywurst mit Kroketten und Kartoffelrdsti mit Rahmpilze
17.04.2024 Salzkartoffeln 1-3.a:a1.a3,fg.il Bauernsalat 3.582.a11g.i}/ und bunter Salat9’
4 i grol} klein gro3 klein grol} klein
Donnerstag ';ZT‘SZ‘T‘Z:‘T:‘SSUG'GUTS Spagetti mit Blumenkohlgemiise mit Sauce
18.04.2024 SaIzEartoffeIn g Bolognesesauce 1.2:2:a1.c.g.h.h2 Hollendaise, Salzkartoffeln ¢.9:i
] 3 i grol3 klein grol® klein _ grol3 klein
Freitag SSaTzekr;?tc:ftfgllit::g S:rr:issocf;?ér Nudelauflauf mit Kochschinken HA-Gemiisepfanne mit
19.04.2024 Salata!a“d%J und Kase Uiberbacken 2:3:2:a%.¢.9 Tomatensofe 2219/
Samsta . o grof} grofy grof}
20.04 202% Huhn:ﬂr:;ggﬁcr:étnl?aeygﬁzh und Milchreis mit Obstsalat?9 Tomatensuppe mit Sauerrahm¢
Sauerbraten mit SoRke, grofs - klein Sauerbraten mit SoRe, grofs  klein grofs - klein
Sonntag .
21 04.2024 Apfelrotkohl, Apfelrotkohl, HA-Rosenkohlauflauf 9+
o KartoffelkloRe 423 KartoffelkloRe 4.2.33:

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




