Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Bitte bis zum 27.03.2024 abgeben!
Speisekarte vom 01.04.2024 bis 07.04.2024 (KW 14)

KW 14 Menii 1 Menu 2 Vegetarisch
Montag Entenbrust gebraten mit grofs  klein Entenbrust gebraten mit grofs  klein grofs - klein
01.04.2024 OrangensofRe, Mandel- OrangensofRe, Mandel- Blumenkohl-Brokkoli Auflauf¢9
Ostermontag Brokkoli, Kroketten 9 Brokkoli, Krokettend
. T i i grol} klein gro3 klein grol} klein
Dienstag Geful&e;ﬁnangrlzzs;ri\fte n Bratheringsfilet Butterso&e Rahmspinat, Rihrei und
02.04.2024 Salzkartoffeln 115.2.3.2.a1,83.c£.g./ Salzkartoffeln *.11.a:a1.dfi Salzkartoffeln2:a%.c.9
. gro}  klein gro  klein o _ gro}  klein
Mittwoch Jagerschnitzel mit Blumenkohl Kase-Lauchsuppe mit Frahlingsrolle mit
03.04.2024 und Salzkartoffeln 1.2.3.2.a1.9 Hackfleisch 142219 Tomatenreis 1:aa'.c
i i grol} klein gro3 klein T i grol} klein
Donnerstag Frikadelle vom Rind, Spiralnudeln mit Sauce Gemiselasagne mit
Kartoffelptiree, Tomatensofe und Apfel-
04.04.2024 ) Cabonara 1:2.3.8.a,a1.c.9,h.h3 ; 1o
Schwarzwurzelgemiise 221.c.9 Mohrensalat@21.9.
Freitag Fischstébchen Senfsol3e grofs  klein | schweinkopfsiilze mit sauren ~ 9rof  klein Selleriebratling mit grols - klein
05.04.2024 Salzkartoffeln gemischter Gurken, Remoulade und Krautersole und
o Salat@.a1.d.g. Bratkartoffeln 1.11.2.3.8,iJ Kartoffelplree .21.c.9:i
grofy grofy grof}
Samstag Gemduseeintopf mit Bockwurst Milchreis mit Heifsen Krautercremesuppe 19
06.04.2024 emuseeintopf mit Bockwurs Kirschen 2219 pp
Hiihnerfrikassee mit Leipziger 90R Klein | Hihnerfrikassee mit Leipziger _9ro  klein grofs - klein
Sonntag ; : 4 aati
07.04.2024 Allerlei und Allerlei und Kartoffel-Spargel-Gratin 1-a.a1
o Salzkartoffeln *.2.a1.9.n.h3 ] Salzkartoffeln 1.2:a1.9.n.h3

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!
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