Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Bitte bis zum 20.03.2024 abgeben!

Speisekarte vom 25.03.2024 bis 31.03.2024 (KW 13)

KW 13 Menii 1 Menu 2 Vegetarisch
i i grol3 klein et i A5) mrf grol® klein ) gro® klein
Montag Hackbraten mit Kartoffelpiree Seelachsfilet in Backteig mit Gemiiselasagne, Apfel-
25.03.2024 e Salzkartoffeln und Méhrensalataat.gi
T Schwarzwurzelgemise 82.a1.c.g.j KrautersoRe 2:a1.d.9.
] 4 i grol3 klein grol® klein gro® klein
Dienstag Sszr;ggllqgeenrg[]ljsset S:L Gemiiseeintopf mit Tortelliniauflauf mit
2,358, 2,aal1,69
26.03.2024 Salzkartoffelnaag Speck TomatensoRe
. gro  klein gro klein ) _ gro}  klein
Mittwoch Schweinenackensteak mit Nudelsalat mit Gemiusecurry mit
27.03.2024 Kaisergemiise und Kroketten 9 Bockwurst23.8:a.a1.c.gi Friichten@a'.g
grol3  Klein grol’  klein _ _ grol®  Klein
Donnerstag Bratwurst mit PaprikagemUlse Champignonragout mit Eierpfannkuchen natur mit
28.03.2024 und Kartoffelplree 9 Hackballchen 2:2.a1.c.9 Apfelmus @:2a1.c9
Freitag Gediinstetes Seehechtfilet auf _9rof  klein , grol®  klein Kartoffel-Gratin mit gro - klein
. . HA-Spiralnudeln an
29.03.2024 Gemuisejulienne mit Bol Reaal, Gurkensalat und
Karfreitag Salzkartoffeln .9 olognesesole Schmand 352.a1.g.ij.
grol® _ o groR grof3
Samstag Karotten-Sellerie-Eintopf mit Griel3brei mit Kasecremesuppe 19
30.03.2024 Bockwurst2:3.58.9.i Birnenkompott@.a1.9 PP
Sonntag Lammgulasch "Provenzial”, ~ 9rof Kklein | | ammgulasch "Provenzial’, ~ 9rof klein Gemiisepfanne mit grol  klein
31.03.2024 Butterbohnen und Butterbohnen und RahmsofRe und
Osternsonntag Rosmarinkartofeln @.a1.9 Rosmarinkartofeln 2.a1.9 Rosmarinkartoffeln 1.9:i

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




