Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraRe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Bitte bis zum 06.12.2023 abgeben!
Speisekarte vom 11.12.2023 bis 17.12.2023 (KW 50)

KW 50 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
grol3 klein grol® klein grol3 klein
Geflillte Paprikaschote mit Fischstabchen mit . .
'1\,1|012t2aog23 Rahmensofe und KrautersolRe, Salzkartoffeln und Schmorgemt.:s“eaglgj
T Kartoffelpiree 9 Gurkensalat 1.11.a.a1.dfi Sl ElBIED WS
gro® klein grol’ klein gro® klein
Dienstag Schweinenackensteak mit Bockwurst mit Gemiisecurry mit Eriichten 2219
12.12.2023 Kaisergemuse und Kroketten 9 Nudelsalat 1-2:3.58.9.a.a1.c.9.i}/ y
) _ grol3 klein grol3 klein grol3 klein
Mittwoch Hah&;?g{::;?:;?ﬁ ﬁrpl)jrgel- Gemusesuppentopf mit Tortellini mit TomatensoRe und
13.12.2023 Salzkartoffeln 2219 SiagEE Salat?aatc
_ _ grol} klein grol klein grol} klein
Donnerstag Hagsftﬁiznggﬁlﬂgdmn Geflugelragout mit Kartoffelpuffer mit
14.12.2023 Rosenkoh| 2.35aa1.60. Salzkartoffeln 1-2.a1.g.h.n3,j Apfelmus 1.35.a.a1.cg
_ ) _ grol3 klein . grol® klein gro® klein
Freitag Seelachsfllet gedunstet mit Gebratene Blutwurst mit Spiralnudeln an Gemiise-
15.12.2023 Zitronensauce, Salzkartoffeln Sauerkraut und Sahnesofe 2219
o und Tomatensalat 349 Kartoffelpiiree 2:3.8.2.a1.9
grof} grofd grof}
Samstag Karotten-Sellerie-Eintopf mit Griel3brei mit Kasecremesuppe mit
16.12.2023 Bockwurst2:3.5.8.9.i Birnenkompottaa'.g Croutons 19+
_ grol3 klein _ grol® klein gro® klein
Sonnta Rotkohlroulade mit Rotkohlroulade mit i )
17.12 2033 GlihweinsofRe und Gluhweinsof3e und ROZT;:;?;ILESE&%I
T Zimtkartoffeln a.a1.9.J Zimtkartoffeln 2.a1.9.

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




