Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Bitte bis zum 22.11.2023 abgeben!
Speisekarte vom 27.11.2023 bis 03.12.2023 (KW 48)

KW 48 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
) _ grol3 klein grol® klein grol3 klein
Montag Hahgg}ﬁ;;g:;i%g Elr?éj Ll Bremer Knipp mit Kartoffeln Kartoffelpuffer mit
27.11.2023 Bechamelkartoffeln 1.2:3.8.a.a1.g. und Kirbis 29 Apfelmus 13522160/
_ _ grol} klein . ) . grol klein grol} klein
Dienstag Schwelnspaxe mit Fischstabchen mit Gekochte Eier, Rahmspinat
28 11.2023 Kartoffelptiree und Salzkartoffeln und Apfel- und Kartoffeln &9
Sauerkraut 89 Mohrensalat@.a1.d
grol3 klein grol3 klein grol3 klein
Mittwoch Hahnchenkeule, Buttergemiise Schnittbohneneintopf mit Vegetarische Spatzle-
29.11.2023 und Kroketten9 Bockwurst2:3.8.a.a1.9 Pilzpfanne 2.at.c
gro® klein grol3 klein gro® klein
Donnerstag | Geflugelbratwurst mit Kohlrabi Currywurst mit Kroketten und Champignongulasch mit
30.11.2023 und Salzkartoffeln 1.3.9 Bauernsalat358.aal.fg.ijl Salzkartoffeln2.a1.c.g.i
Schollenfilet, gebraten mit grofs - klein grofs - klein Gemiisefrikadelle mit grol®  klein
Freitag Gartenkrautersole, Nudelauflauf mit Kochschinken T(T:Stz rr;o?seeu(ra\(;m
01.12.2023 Salzkartoffeln und und Kase Uberbacken23.aat.cg el
Gurkensalat273757a7a1'd'g'iYI SaleartOffe'n e
grof} grofd grof}
Samstag Wirsingeintopf mit Griesbrei mit
02.12.2023 Mettenden 23,5/ Apfelkompott 32219 Erbsencremesuppe !-2:38.a.alg
grol3 klein grol® klein gro® klein
Sonntag Hirschgulasch mit Apfel-Zimt- Hirschgulasch mit Apfel-Zimt- Kurbis-Bratling mit Rotkohl und
03.12.2023 Rotkohl und Butterspatzle 2.a1.c.9 Rotkohl und Butterspatzle 2:a1.c.9 Salzkartoffeln221.c

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




